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POSTANOWIENIA OGOLNE:

1.

Potréjna Korona jest pieszym ekstremalnym turystycznym Maratonem gérskim (zw. dalej
»Maratonem”).

2. Organizatorem Maratonu jest Fundacja Potréjna Korona
3. Partnerem Maratonu jest Miasto i Gmina Watbrzych.
4. Miejsce Maratonu:
a. trasa Maratonu poprowadzona bedzie na terenie Miasta i Gminy Watbrzych, Nadle$nictwa
Watbrzych, Parku Krajobrazowego Sudetow Watbrzyskich,
b. biuro i baza Maratonu: Aqua Zdroj Watbrzych, Ratuszowa 6, 58-304 Watbrzych,
5. Maraton odbedzie si¢ w dniach 12 i 13 czerwca 2026 roku, bez wzgledu na warunki
atmosteryczne.
6. Cele Maratonu:

sprawdzenie granic wiasnej wytrzymatosci i odpornosci psychicznej;

popularyzacja imprez goérskich, jako doskonatej formy aktywnego wypoczynku;
upowszechnienie kultury fizycznej, sportu oraz turystyki;

popularyzacjg turystycznych odznak gorskich;

praktyczne potwierdzenie wtasnych umiejetnosci w postugiwaniu sie mapg i kompasem;
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WARUNKI UCZESTNICTWA:

W Maratonu moze uczestniczy¢ kazda zainteresowana, petnoletnia osoba (zwana dalej Uczestnikiem).
Osoby niepetnoletnie mogg uczestniczyé w Maratonie tylko za zgodg prawnych opiekundw i pod opiekag
osoby powyzej 21 roku zycia. Osoby do 14 roku zycia nie mogg uczestniczy¢ w Maratonie niezaleznie
od powyzszych zgdd.

Udziat w Maratonie jest dobrowolny. W Maratonie uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$é
niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie Maratonu i w razie wypadku nie bedg
dochodzi¢ oni odszkodowania od Organizatoréw. Powyzsze fakty odnotowuje sie poprzez podpisanie
deklaracji zamieszczonej jako zatgcznik do formularza zgtoszeniowego.

ZGLOSZENIA:

10.
1.
12.

13.

14.
15.

16.

Uczestnicy zgtaszajg sie na Maraton poprzez wypetnienie formularza umieszczonego na stronie
internetowej zawodéw.

Uczestnicy zgtaszajg sie na Maraton indywidualnie.

Uczestnicy w czasie zgtoszenia mogg poda¢ nazwe zespotu, w ktdrym pokonujg trase Maratonu.
Poprawnos$¢ wprowadzenia nazwy zespotu (identycznej dla wszystkich cztonkéw zespotu) spoczywa na
Uczestniku. Kazdy z cztonkéw takiego zespotu zgtasza sie indywidualnie.

Warunkiem umieszczenia na liscie Uczestnikbw dopuszczonych do udziatu w Maratonie jest opfata
wpisowego oraz dokonanie zgtoszenia na stronie zawodow. Na wptate Uczestnik ma 7 dni od momentu
rejestracji, po tym czasie (liczonym do momentu wptyniecia wptaty na konto) zgtoszenie jest usuwane z
listy uczestnikdw a miejsce ponownie dostepne dla innych.

Limit miejsc to 1000 tgcznie na trase Klasyczng i Matg, w tym 500 oséb na trase Klasyczng.

Ostateczny termin zgtoszenia, w przypadku wolnych miejsc, mija 7 dni przed startem Wydarzenia. Po tej
dacie Organizator nie gwarantuje uczestnikowi dostepu do wszystkich $wiadczen, szczegdlnie
otrzymania pamiagtek rajdowych, dostepu do nagréd i wyposazenia punktow zywnosciowych. Po tej
dacie zapisa¢ sie¢ mozna tylko mailowo w cenie 250 zt. Nawet jezeli Uczestnik wypetnit formularz przed
powyzszg datg, ale nie uiscit ptatnosci w terminie, obowigzuje go wpisowe w wysokosci zgodnej ze
zgtoszeniem po terminie.

Wpisowe na Maraton wynosi od osoby:

Dla Uczestnikéw zgtoszonych Dla Uczestnikow wchodzacych w skiad zespotow
na miejscach 1-1000 min. 8-osobowych

228 zt 228 zt

(bez wypozyczenia trackera GPS, tracker mozna | kazdej osobie w ramach 8-osobowego zespotu
wypozyczy¢ za 40 zt) przystuguje dodatkowy gadzet
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Kolejno$¢ nadawania numeréw startowych wynika z terminu wplywu wpisowego na konto
Organizatora, nie z terminu wypetnienia formularza zgtoszeniowego.

Dla Ratownikow GOPR oraz Przewodnikéw Sudeckich, Beskidzkich i Tatrzanskich przewidziana jest
specjalna znizka w wysokosci 50% wpisowego. Finalna optata wynosi 115 zi. Warunkiem jest
uzupetnienie w formularzu zgtoszeniowym, w rubryce ,Nazwa zespotu”: ,GOPR (oraz nazwa grupy
regionalnej)’, np. ,GOPR Grupa Sudecka” oraz przedstawienie do wgladu potwierdzajgcego dokumentu
przy odbiorze pakietu.

19. Wptaty wpisowego nalezy dokona¢ za posrednictwem ptatnosci online Przelewy24 (wysokos¢
wpisowego bedzie powigekszona o systemowg optate serwisowa) lub przelewem na konto
Fundaciji:

Santander 60109014630000000159568801

Fundacja Potrojna Korona

ul. Strzeszynska 67F/19, 60-479 Poznan

Tytutem: [imie i nazwisko / imiona i nazwiska] + [zesp6l] + Potrojna Korona Watbrzyska 2026.

20. W przypadku ptatnosci za wiece] niz jedng osobe, obowigzkowo w tytule przelewu nalezy wskazac te
osoby.

21. Che¢ otrzymania faktury VAT nalezy zgtosi¢ poprzez zaznaczenie odpowiedniej opcji w formularzu
rejestracyjnym i podanie numeru NIP lub danych do faktury imiennej. Faktura wysytana jest do KSEF.

22. Zwrot wpisowego: jesli Uczestnik zgtosi sie na Maraton i uisci wpisowe a nastepnie zrezygnuje ze startu,
powinien poinformowac o tym Organizatora. Przewiduje sie nastepujgce zwroty:

a. Zawodnicy, ktérzy zgtoszg absencje do 50 dni przed startem wydarzenia, otrzymujg zwrot w
wysokosci 80%.

b. Zawodnicy, ktérzy poinformujg o wycofaniu sie miedzy 50 a 30 dniem do startu wydarzenia,
otrzymujg zwrot w wysokosci 50% wptaconego wpisowego.

c. Kiedy do startu wydarzenia pozostato mniej niz 30 dni, wptacone wpisowe przepada na rzecz
Organizatora, niezaleznie od przyczyny rezygnacji przez Uczestnika.

d. W przypadku zmiany terminu Maratonu ze wzgledu na stan zagrozenia epidemicznego,
Uczestnikowi przystuguje zwrot w wysokosci 100% lub przeniesienie wptaty na inng impreze z
cyklu.

23. Mozliwe jest przeniesienie dokonanej wpfaty na innego Uczestnika. Najpdzniej jest to mozliwe do 7 dni
przed startem wydarzenia, ze wzgledéw organizacyjnych. Przeniesienie wptaty bedzie skuteczne po
wniesieniu opfaty manipulacyjnej w wysokosci 20 zt przez osobe nabywajgcg Pakiet oraz
zarejestrowaniu sie przez formularz zgtoszeniowy. Po autoryzacji przeniesienia przez Zbywajgcego
Pakiet, ptatno$¢ zostanie przeniesiona na osobe nabywajgcg Pakiet. Jezeli Zbywajgcy Pakiet byt
uprawniony do skorzystania z rabatu, np. z tytutu zapiséw grupowych, a Nabywajgcy Pakiet nie jest do
tego uprawniony, przeniesienie wptaty bedzie skuteczne po wyréwnaniu wysokos$ci wpisowego.

24. W ramach wpisowego organizatorzy zapewniaja:

a. Organizacje Wyrypy, w tym zgody i optaty do wtasciwych nadlesnictw oraz zgody RDOS

b. Limitowang metalowg przypinke tylko dla finiszerow

c. Komplet laminowanych map Wyrypy dla kazdej osoby

d. Pamigtkowy numer startowy z imieniem

e. Gadzet startowy z okoliczno$ciowym nadrukiem dla uczestnikow

f.  Ksigzeczke do zbierania potwierdzen z trasy, bedaca jednoczesnie dyplomem

g. Zaopatrzenie minimum 4 punktéw zywieniowych na trasie Klasycznej oraz 3 punktéw na trasie
Matej,

h. Transport uczestnikéw na start marszu (w przypadku wszystkich tras pieszych)

i. Positek regeneracyjny na mecie

j- Bezptatne wypozyczenie trackera GPS dla pierwszych optaconych 30 osob

k. Profesjonalng obstuge fotograficzng

I.  Niespodzianki regeneracyjne na wybranych PK

m. Strefe wypoczynku na mecie

n. Zabezpieczenie GOPR.

25. Uczestnik w czasie wypetniania formularza zgtoszeniowego ma prawo zamowi¢ swiadczenia dodatkowe,
ktére bedg zrealizowane w czasie Maratonu lub w podanym terminie. Optata za Swiadczenia dodatkowe
musi zosta¢ wniesiona razem z optatg za uczestnictwo.

26. Po zakonczeniu pracy Biura Zawodow w dniu startu imprezy, nieodebrane pakiety sg utylizowane. Nie

ma mozliwos$ci ich pdzniejszego odebrania. Zawodnicy, ktérzy nie odebrali pakietéw nie beda obcigzeni
kosztami utylizacji.
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ZASADY PRZEPROWADZANIA MARATONU:
27. Maraton rozgrywany bedzie w ciggu w dwoch dni, wskazanych w pkt 5 Regulaminu.
28. Podstawowym celem Maratonu jest to, aby w limicie czasowym potwierdzi¢ obecnos¢ na wszystkich
Punktach Kontrolnych (PK).
29. Pomiar czasu ma charakter orientacyjny. Nie jest prowadzona klasyfikacja Uczestnikow. Wyniki bedag
opublikowane jedynie w formie zbiorcze;.

30. Planowane parametry trasy to: 80 km i 3500 m przewyzszen, limit czasu to 28h od momentu startu
(trasa Klasyczna) lub 45 km i 2000 m przewyzszen, limit czasu — 18h od momentu startu (trasa Mata).
31. Start uczestnikéw odbywa sie w falach pierwszego dnia, po czym uczestnicy zmierzajg do mety
non-stop. Start Maratonu i limit czasu:
a. trasa Klasyczna: 1. dnia (w pigtek) od godz. 20:00, limit 28h, zamkniecie mety godz.: 24:00
drugiego dnia (w sobote);
b. Start Maratonu trasa Mata: 2. dnia (w sobote) od godz. 08:00, limit 18h, zamkniecie mety godz.:
24:00 tego samego dnia (w sobote),

32. Po uplywie czasu wskazanego w punkcie powyzej, impreza jest zakonczona a biorgcy w niej udziat
osoby, ktére nie dotrg do tego czasu do mety, przestajg by¢ Uczestnikami i nie przystuguje im zadne ze
Swiadczen opisanych w punkcie 23 powyzej. Tozsame przepisy stosuje sie do zdyskwalifikowanych
Uczestnikow. Decyzje o dyskwalifikacji podejmuje Sedzia Gtéwny na podstawie naruszenia regulaminu,
braku wyposazenia obowigzkowego, przekroczenia limitu czasu na mecie lub na Punktach Kontrolnych i
innych.

33. Wszelkie przerwy na trasie i w bazie Maratonu sg wliczane w czas przejscia trasy i mozna korzystac¢ z
tego przywileju bez ograniczen.

34. Uzywanie map innych niz dostarczone przez Organizatoréw (w tym map w postaci cyfrowej w
urzadzeniach nawigacji satelitarnej) jest dozwolone. Organizator udostgpni track .gpx z przebiegiem
trasy.

35. Warunkiem sklasyfikowania uczestnika jest potwierdzenie obecnosci na starcie, na wszystkich PK trasy
oraz okazanie karty startowej na mecie Maratonu. Obecno$¢ potwierdza sie poprzez przekazanie
obstudze PK swojego numeru startowego oraz odbicie pieczgtki w ksigzeczce startowej.

WYPOSAZENIE UCZESTNIKOW

36. Uczestnik przez caty czas trwania zawodéw musi posiadac:

a. latarke;

b. telefon komoérkowy ze stanem baterii umozliwiajgcym wielokrotne potgczenia,

c. folie NRC,

d. dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajgcy tozsamosc,

e. pojemnik na wode o pojemnosci min. 500 ml oraz zapas jedzenia na min. 12 godzin (lub 6

godzin w przypadku trasy Krotkiej),

zainstalowang i skonfigurowang w telefonie komérkowym aplikacje ,Ratunek”,

g. wyposazenie osobiste odpowiednie do panujgcych w czasie i na terenie imprezy warunkéw
atmosferycznych.

—h

Wyposazenie obowigzkowe uczestnika bedzie wyrywkowo sprawdzane w bazie zawoddw, podczas startu oraz w
czasie trwania Maratonu. Brak ktéregokolwiek elementu indywidualnego wyposazenia obowigzkowego bedzie
skutkowato naliczeniem 30 minut kary za kazdy brakujacy element w danym dniu. Brak wiecej niz jednego
elementu wyposazenia obowigzkowego moze spowodowaé dyskwalifikacje Uczestnika.

37. Organizatorzy ponadto zalecaja, zeby uczestnik posiadat:
a. ubezpieczenie NNW oraz wazng karte EKUZ (przebieg Maratonu w strefie przygranicznej);
b. przybory medyczne (plaster, bandaz, srodki do dezynfekcji, opatrunek osobisty itp.);
c. zapisany w telefonie komoérkowym numer alarmowy GOPR: 985 oraz 601 100 300;

Uczestnik ma $wiadomosé, ze poruszanie sie w terenie gorskim, szczegdlnie wieczorem, w nocy oraz o $wicie,
moze by¢ niebezpieczne oraz wymaga wzmozonej uwagi. Uczestnik potwierdza, ze jest przygotowany do
powyzszego wyzwania zdrowotnie oraz umiejetnosciami oraz bedzie przez caty czas trwania Maratonu posiadat
wszystkie niezbednego do jego bezpiecznego pokonania przedmioty.

POSTANOWIENIA KONCOWE:



10.

1.

12.

13.

14.

P R

POTROINA
KORONA

REGULAMIN WYRYPY ,,POTROINA KORONA Watbrzyska 2026"”
- wersja 1.0 z dnia 01.04.2026

Uczestnicy w czasie trwania Maratonu majg prawo iS¢ oraz odpoczywa¢ wedle wtasnej woli. Aby
przebycie danej trasy nie podlegato dyskwalifikacji, uczestnicy nie mogg korzysta¢ z zadnego srodka
lokomocji. Uczestnicy nie moga réwniez korzystaé ze zorganizowanej pomocy osob trzecich nie
bedacych uczestnikami Maratonu.

Uzywanie urzadzen do nawigacji satelitarnej jako pomocy nawigacyjnej jest dozwolone, szczegdlnie w
zakresie zapisu $ladu (tracka) do wykorzystania po Maratonie oraz do pomiaru parametréw ruchu
(predkosci, kierunku i odlegtosci).

Protesty mozna sktada¢ w formie pisemnej lub elektronicznej od momentu ogtoszenia wynikéw
wstepnych do 2 dni po Maratonie (liczy sie data wystania protestu) do Sedziego Gtéwnego. Protesty
zostang rozpatrzone w ciggu 7 dni, po czym zostanie ogtoszona oficjalna klasyfikacja korncowa
Maratonu. Protesty w formie ustnej nie bedg uwzgledniane. Organizatorzy nie planujg publikacji czasow
ukonczenia trasy zgodnie z ideg Maratonu, tj. pokonania trasy niezaleznie w dowolnym czasie
mieszczgcym sie w limicie.

Wszystkich uczestnikow obowiazuje bezwzgledne, obowigzkowe odmeldowanie sie po Maratonie
w jeden z ponizej podanych sposoboéw, pod rygorem wykluczenia z innych wydarzen cyklu:

a. na mecie (w przypadku ukonczenia catego Maratonu),

b. w bazie Maratonu (w przypadku zejscia lub zjechania z trasy),

c. telefoniczne w Biurze Zawododw, wysylajgc wiadomos$¢ ze swoim numerem startowym pod
numer telefonu znajdujgcy sie na mapach (w przypadku zejscia lub zjechania z trasy bez
przybycia do bazy Maratonu).

Odmeldowanie podyktowane jest wzgledami bezpieczenstwa. W przypadku niespetnienia tego
obowigzku uczestnik moze zosta¢ obcigzony kosztami podjetej akcji poszukiwawczo-ratowniczej.
Organizatorzy nie zapewniajg transportu dla uczestnikdw, ktérzy rezygnuja z kontynuowania trasy. W
miare mozliwosci Organizatorzy mogg przewiez¢ uczestnikow do bazy Maratonu. Czas oczekiwania na
transport moze wynie$¢ nawet kilka godzin, co nalezy uwzgledni¢ przy podjeciu decyzji oraz
kompletowaniu wyposazenia osobistego.

Obowigzuje zakaz rozpalania i palenia ognisk na terenach lesnych, poruszania sie po uprawach rolnych,
szkotkach lesnych i terenach prywatnych. Za szkody wyrzadzone wobec uczestnikdw przez osoby
trzecie jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.

Obowigzuje nakaz przestrzegania przepiséw prawa, a w szczegodlnosci przepiséw ruchu drogowego
oraz przepisOw przeciwpozarowych. Za skutki naruszenia tych przepisow uczestnik odpowiada
osobiscie.

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadania i okazywania na wezwanie Organizatoréw waznego
dowodu tozsamosci.

Numer startowy, wydawany w Biurze Zawodéw przed startem, nalezy podczas trwania Maratonu
obowigzkowo nosi¢ w widocznym miejscu na klatce piersiowej, biodrach, plecach albo plecaku.
Organizatorzy majg prawo wycofa¢ z trasy uczestnika Maratonu, w przypadku stwierdzenia przez
obstuge niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas Maratonu oraz w przypadku
stwierdzenia ztamania przepiséw niniejszego regulaminu, zgodnie z zapisami pkt. 32 powyze;.

Uczestnik Maratonu, w momencie wystania wypetnionego formularza zgtoszeniowego (poprzez
klikniecie przycisku WYSLIJ) wyraza zgode na publikacje swojego wizerunku, imienia i nazwiska w
relacjach z Maratonu zamieszczanych w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatoréw,
Patronéw i Sponsoréw oraz wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby
organizowanych przez Fundacje Potréjna Korona, Adventure Sport Marek Galla oraz Jakub Krol imprez i
Maratonéw jak réwniez na ich gromadzenie w bazach danych Fundacji Potréjna Korona zgodnie z
przepisami ustawy z dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych (Dz.U. 133/97, poz. 883). Zgadza
sie réwniez na otrzymywanie korespondencji drogg elektroniczng od Organizatora i jego Partnerow i
udostepniajg w tym celu swoj adres e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18.07.2002 r. o $wiadczeniu ustug
drogg elektroniczng (Dz.U. 144/02, poz. 1204).

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany regulaminu, o czym uczestnicy zostang
poinformowani najpdzniej przed startem.

W sprawach spornych decyzja Organizatoréw jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos¢ regulaminu nie
zwalnia uczestnika z jego przestrzegania.



	Wyposażenie obowiązkowe uczestnika będzie wyrywkowo sprawdzane w bazie zawodów, podczas startu oraz w czasie trwania Maratonu. Brak któregokolwiek elementu indywidualnego wyposażenia obowiązkowego będzie skutkowało naliczeniem 30 minut kary za każdy brakujący element w danym dniu. Brak więcej niż jednego elementu wyposażenia obowiązkowego może spowodować dyskwalifikację Uczestnika. 

